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VYCHOZi UDAJE A PODKLADY

Na stfeSe materské Skolky se nachazi deskova krytina s obchodnim nazvem Eternit,
ktera se pouzivala bézné jiz od 30. let minulého stoleti. Tyto stfeSni Sablony jsou
Ctvercové v Cervené barvé o rozmérech 400x400x4mm. Pfedpoklada se, Ze obsahuji od
8 do 12 % azbestu.

POUZITE NORMY

Technologicky postup odstranéni azbestovych materiall vychazi z legislativy Ceské
republiky a &aste¢né némeckych norem TRGS 519, a v oblasti monitoringu CSN ISO EN
16000-7 pro odbér vzorkl pro urCeni koncentrace respirabilnich viaken, resp. VDI 3492
pro jejich vyhodnoceni.

POPIS PROJEKTU

Charakteristika vyskytujicich se azbestovych materialu

Tento postup se vztahuje pouze k vyskytu azbestovych deskovych material( v konstrukci
obvodového plasté. Jedna se o stfeSni Sablony, které jsou polozené a kotvené
k dfevénému bednéni pfevazné na podkladni asfaltovou lepenku. Projekt feSi vyménu
této stfesSni krytiny, ktera pokryva pfevaznou €ast stfeSni konstrukce.

Zakladni ¢lenéni kontrolovaného pasma

S ohledem na soucCasné védomosti ohledné zdravotni zavadnosti azbestu, je nutno pfi
provadéni jakychkoliv praci s azbestem postupovat v souladu s predpisy CR. Prace
budou provadény v souladu se zakonem ¢&. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi,
dale zakonem ¢. 541/2020 Sb. o odpadech, vyhl. €. 8/2021 Sb., kterou se stanovi
Katalog odpadu, dale vyhl. & 273/2021 Sb. o podrobnostech nakladani s odpady, dale
nafizenim vlady €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci,
dale vyhlaskou €. 304/2022 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych,
fyzikalnich a biologickych ukazatelU pro vnitfni prostfedi pobytovych mistnosti nékterych
staveb, dale vyhl. 394/2006 Sb., kterou se stanovi prace s ojedinélou a kratkodobou
expozici azbestu a postup pfi urCeni ojedinélé a kratkodobé expozice téchto praci, dale
zakon ¢ 201/2012 Sb., némeckymi pravidly TRGS 519 a Praktickou pfiru¢kou o
osvédCenych postupech pro prevenci a minimalizaci rizik azbestu, vydanou Vyborem
vrchnich inspektor( prace EU - SLIC.

Stfesni krytina na objektu, na kterém bude realizovana demontaz azbestovych materialu
bude zaclenéna do prostoru hermeticky uzavieného kontrolovaného pasma (dale jen
KP ), jehoz rozsah bude ohraniCeny vystrazni paskou.

Ugelem vybudovani KP je oddéleni pracovniho kontaminovaného prostoru, ve kterém
bude provadéna prace s azbestem, od okolniho nekontaminovaného prostfedi. Po
vnéjSim obvodu hranice KP bude umisténo vystrazné znaceni oznamuijici, Ze se jedna o
prostor, kde dochazi k pracim s azbestem a jednoznaCnym zakazovym symbolem
vstupu. Vzdalenost mezi jednotlivymi tabulemi bude cca 3m nebo bude pouzZita
nekonecna vystrazna paska se zakazovymi symboly.
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@ POZOR!
KONTROLOVANE Sathoring
PASMO VLAKEN AZBESTU!

Nebezpecdi vyskytu
aZbeStovyCh viaken Rid'te se zasadami
bezpednosti a ochrany

zdravi pFi praci

zakaz vstupu
nepovolanym osobam

Samotné sanacni prace mohou byt zahajeny az po odsouhlaseni provedeni vSech
ochrannych opatfeni stavebnim dozorem investora. O zapocCeti praci s azbestem bude
proveden zapis do Stavebniho deniku, ktery bude potvrzen technickym dozorem
investora.

Pouzité technologické vybaveni

Trikomorova dekontaminacni personalni propust (dale jen DPP)

Jedna se o zajisténi dekontaminace pracovnikl provadeéjicich prace v prostoru KP. Pro
tento uCel bude pouzita jednorazova, rychleslozitelna DPP rlznych vyrobcu. Lze také
DPP vyrobit na misté jako jednoduchou dfevénou konstrukci, ktera bude potazena PE
folii. Vstup pfes PE folii bude feSen bud specialnim zipem, nebo systémem prekryvnych
plachet. Systém bude rozdélen do tfi komor a to Cisté Satny, vzduchové sprchy a Spinavé
Satny. Spravné pouzivani DPP je dualezité z duvodu omezeni rizika expozice
kontaminovanym pracovnikl prachem v KP a mimo néj. Je dllezité, aby se pracovnikim
v ramci odborné pfipravy spravné prezentoval postup dekontaminace a aby si pracovnici
méli moznost fyzickou dekontaminaci prakticky procvicit.

¢ )

b
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Pracovnici, ktefi budou mit pfistup do KP provedou pfi vstupu do KP bézpeénostni
opatfeni dle niZze uvedeného rozsahu:

Vstup do KP:

o V Cisté Satné si pracovnik svleCe své nekontaminované pracovni obleCeni.

e PrevleCe se do certifikované pracovni kombinézy ur€ené pro praci s azbestem.

e Nasadi si dychaci polomasku nebo celoobliCejovou masku, ktera bude osazena
filtraCni vlozkou spadajici do kategorie FPP3.

Vystup z KP:

e Ve Spinavé Satné si pracovnik vyzuje kontaminovanou obuv, vSechny OOPP a spodni
pradlo. V pribéhu téchto ¢innosti si pracovnik nesmi sundat dychaci masku.

¢ Nasledné se pfesune do prostoru vzduchové sprchy. Osprchuje se proudem vzduchu,
pficemz ma prostfedky na ochranu dychacich organu (dychaci masku) neustale
nasazene.

e Dale vycisti dychaci masku pomoci myci houby, pfiemz dba na to, aby nevnikla do
otvord filtracni vlozky voda.

e Po odisténi ochrannych prostfedku dychacich organu je sunda a opét dukladné vycisti
z vnitfni strany. Nasledné demontuje filtracni vlozku, ulozi ji do neprodySného obalu a
peclivé uzavie, pfiemz pfi nasledné likvidaci dodrzi vSechny zasady v ramci likvidace
nebezpeéného odpadu.

e Prfed pfechodem do Cisté Satny si pracovnik vysusi dychaci masku ru¢nikem, pficemz
Rovnéz dba zasady, Ze vSechny pouzité rucniky zlstavaji v prostoru sprchy.
Znecisténé rucniky budou zlikvidované stejnym zplsobem jako kontaminované
filtraCni vliozky dychaci masky.

o V Cisté Satné se pracovnik prevleCe do nekontaminovaného pracovniho obleceni nebo
do civilnich Satu.

¢ Nasledné opusti Cistou Satnu dvefmi smérem mimo KP.

e Dale je nutno akceptovat dalSi specifické zasady v ramci pouzivani DPP.

e Kontaminované jednorazové kombinézy, rucniky, filtrani viozky a dalSi prostfedky
OOPP budou ulozeny do neprodySnych uzaviratelnych obald, pfiéemz budou
oznaceny Stitkem dle katalogu odpadd.

e DPP bude udrzovana v dobrém technickém stavu, s potfebnymi zasobami osobnich
ochrannych pracovnich prostfedku.

e \/Sechny poruchy, které by mohly zamezit fadné funkcnosti DPP, budou neodkladné
vyfeSeny, pfipadné budou pfijata potfebna krizova opatfeni.

Strikaci zarizeni zvlihcujiciho prostredku

Pfed vlastni demontazi budou materialy s obsahem azbestu postfikany zvih&ujicim
prostfedkem, ktery bude aplikovan vhodnym stfikacim zafizenim respektive
mechanickym rozpraSovacem. Lze predpokladat, Zze pfi demontazni praci se budou
konce jednotlivych desek lamat. Je potfeba tyto kousky ihned oSetfit vySe uvedenym
postfikem, respektive ihned vysat vysavaCem. Drobné ulomky je nutné ihned sbirat a
ukladat do oballd. Po odstranéni veSkerych deskovych materiall bude konstrukce také
nastfikana stabilizanim prostfedkem.

Viysavace s filtraci H14

Budou pouzity k osati jednotlivych drolicich se ¢asti deskovych material, vlastni
konstrukce a vycCisténi prostoru uzavieného KP. Po ukon&eni vlastnich praci s azbestem
je nutné cely prostor KP vysat vysavaci, které budou opatfeny filtraci H14. VVzhledem k
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velikosti vlaken neni mozné pouzit jiné tfidy vysavacl, aby nedochazelo k zvétSeni
rozptylu azbestovych vlaken v prostoru KP. UCinnost a spravna funkce vysavacCe bude
kontrolovana dozorem stavby vizualné a pfipadné partikularnim méfic¢em jemnych Castic.

Obalové prostredky nebezpecnéeho odpadu

Veskery material s obsahem azbestu bude v prostoru KP oSetfen zvlhCujicim
prostfedkem a ulozen do oball PE. Je vhodné pouzit obaly o minimalni sile materialu
0,2mm, pfipadné mit obaly dvouvrstvé. Tyto obaly budou po naplnéni pevné uzavieny,
v materialové propusti vysaty vysavacli a taktéz oSetfeny zvlh&ujicim prostfedkem. V
misté stavby bude zfizena doCasna deponie nebezpeéného odpadu, kde budou
zabalené odpady vkladany do kontejneru ur€eného k tomuto ucelu, nejlépe s PE viozkou
nebo do velkoobjemovych vakl. Veskeré obaly budou opatieny samolepicim Stitkem s
jednoznaénym popisem, Zze se jedna o Azbest, katalogovym Cislem odpadu a firmou,
ktera odpad balila.

Zakladni pravidla pfi praci s materialy obsahujicimi azbest (ACM )

Zakladnim pravidlem pfi praci s ACM je co nejohledupInéjSi demontaz tak, aby postupem

praci nedochazelo k nadmérnému uvolhovani azbestovych viaken do okolniho prostoru.

Z tohoto divodu je zakdzano pouziti to€iveho naradi jako napfiklad okruzni pily, vrtacky

atd.. Pres vesSkeré usili neni mozné uplné zamezit uvolfovani azbestovych viaken z

ACM, proto je nutné pfijmout potfebné niZze uvedené technologické opatfeni, ktera snizi

polétavost prachové frakce.

e Po vytvoreni jednotlivych KP, budou tyto pfedem vycistény pomoci vysavace s filtraci
H14.

e Pred vlastni demontazi materiald s obsahem azbestu bude proveden nastfik vSech
pFistupnych povrchu, chemickym prostiedkem, ktery je schopen zajistit zvlh&eni
volnych vlaken a samotného materialu.

e Po demontazi bude proveden opétovny nastfik zvihCujicim pfipravkem neoSetfenych
povrcha, které byly pfed tim nepfistupné.

e Konstrukce, na které byly deskové materidly namontovany, budou okamzité po
demontazi osaty vysavacdi s filtry H14 a oSetfeny zvih€ujicim nastfikem.

Jednotlivé desky, resp. jejich Casti budou vkladany po oSetfeni nastfikem do
pfipravenych obali a po naplnéni budou tyto obaly neprody$né uzavieny a oSetfeny
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taktéz zvlihCujicim nastfikem. Drobné ulomky budou vkladany po oSetreni do PE pytlG.
Obalové prostiedky jsou specifikovany vySe v tomto pracovnim postupu.

Dale budou pfijata nasledujici organizacné bezpecnostni opatfeni:

Viybaveni osob pracujicich v KP:

1. Pracovnici, ktefi provadéji prace v KP budou vybaveni minimalné filtracni polomaskou
s filtry FFP3, ochrannym overalem Kategorie Ill., Typ 5 a 6, rukavicemi a pracovni obuvi.
2. Pouzité ochranné pracovni pomuicky (OOPP) budou po kazdé pracovni sméné nebo v
pfipadé poskozeni ulozeny do PE pytld umistnénych v prostoru KP a uzavieny. Pfed
transportem mimo KP, bude jejich povrch o$etfen zvlihCujicim prostfedkem a nasledné s
nimi bude nakladano jako s nebezpe¢nym odpadem.

RezZimova opatreni:

1. Pracovnici budou dale chranéni stanovenym systémem prace. O pracovnich
prestavkach maji pracovnici moznost obCerstveni v denni mistnosti.

2. Na pracovisté je vstup povolen pouze opravnénym osobam. Neni zde povoleno jist, pit
ani kourit.

3. Nebudou zde pracovat pracovnici mladsi 18 let a téhotné Zeny.

4. Prace smegji provadét pouze pracovnici zafazeni ve lll. rizikové kategorie.

5. Prace je placena v hodinové mzdé.

6. VSichni pracovnici se podrobi vstupni a vystupni |€ékafské prohlidce.

7. VSichni pracovnici budou proskoleni pro praci s azbestem, BOZP a PO.

8. Satna a prostor pro jidlo bude zajisté&no v objektu pfip. v dal$ich objektech MS mimo
KP.

9. Po ukonceni praci bude provedeno kontrolni méfeni, kterym se prokaze uspésnost
likvidace azbestového nebezpedi.

Evidence expozice azbestu
Dochazka pracovniku a jejich pobyt v KP jsou zaznamenavany na pfislusném formulafi,
ktery je archivovan u zhotovitele 40 let v souladu s §40 zakona ¢. 258/2000 Sb.

Odvoz a ukladani nebezpecného odpadu

Zabaleny azbest bude pfedan opravnéné osobé k odvozu a likvidaci na pfislusné
skladce. Po dobu provadénych praci bude vedena evidence NO a celkové mnozstvi
odvezeného odpadu

bude soucasti Zavérecné zpravy.

KONTROLA PROVADENYCH PRACI

Pozadavky na monitoring provadénych praci

Vzhledem k charakteru a nebezpecnosti provadénych sanacnich praci je nutné klast co
nejvétsi duraz na monitoring provadénych praci. V pribéhu praci v jednotlivych KP bude
provedeno pracovni méfeni koncentrace respirabilnich azbestovych viaken v KP za
ucelem zjisténi expozice jednotlivych pracovnich Ukonu. Tato méfeni jsou povinnosti
zaméstnavatell pro fadnou evidenci expozice azbestem. Dale budou provedena méreni
koncentrace respirabilnich vlaken na hranici jednotlivych KP béhem provadéni praci s
azbestem.
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Pozadavky na zavére¢ny monitoring po ukonceni praci

Po skoncCeni praci v jednotlivych KP a pfed jejich samotnym zruSenim je nutné ovéfit,
zda je prostor KP zbaven azbestovych vlaken. Limitni pocCet je urCen legislativnim
opatfenim a to 1000 viaken na 1m3.

VSechny méfeni a analyzy musi provadét akreditovana laboratof dle EN 17025 v souladu
s CSN ISO EN 16000-7. Minimalni mnozstvi odebranych vzork( po skon&eni sanace v
KP bude navrzen v souladu s vy$e uvedenou normou CSN ISO EN 16000-7. V pfipadé,
Ze bude méfenim prokazano pfekroCeni vySe uvedeného limitu, je nutné Cisténi opakovat
az do doby, nez opakovana meéfeni prokazi splnéni hygienickych limitl. V pfipadé
opakovanych méfeni je nutné vzdy opakovat celou sérii méfeni v daném KP.
Bezpecnostni a ochranna opatfeni pro prace s azbestem mohou byt zruSena az po
predlozeni podlimitnich protokolu z jednotlivych méfeni a po odsouhlaseni stavebnim
dozorem investora. Az poté mohou do prostoru Kontrolovaného pasma uréeného pro
prace s azbestem, vstoupit dalSi pracovnici.

ZAVER

Predpoklada se, ze prace na sanacnim opatfeni budou probihat v obdobi letnich
prazdnin, kdy nebude MS obsazena d&tmi. Dodavatel pfed zahajenim praci na
demontazi stfesSni krytiny predlozi v€as technologicky postup likvidace. Prace budou
moci byt zahajeny po odsouhlaseni daného postupu investorem TDI, AD a
provozovatelem objektu.
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